AGUd Y VIDa: MUJEres, DEreCHOS ¥ AMBIENLE A.C

Encuentro Estatal de Defensoras del Agua:

o M- Las Mujeres somos Agua y Humedal
: - Realizado en San Cristébal de Las Casas
f " » 16y 17 de octubre de 2025
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BIENVENIDA Y dPErLUTd

Participaron un total de 24 mujeres. Provenientes de la region Costa, Barrio
de Mexicanos, Cuxtitali, Colonia Maya, Alcanfores, Padrera, Erasto Urbina,

Santa Lucia, que abarcan las zonas sur, centro y norte de San Cristobal de Las
Casas.

El encuentro estatal fue seguimiento del encuentro
municipal realizado en agosto, con mujeres organizadas de
San Cristébal de Las Casas y ahora el encuentro estatal,

tuvo como objetivo la vinculacion y el intercambio de YW -'
conecimientos y experiencias, no solo de las mujeres ?‘Q L)

organizadas de San Cristobal sino con las mujeres de las
regiones de Chiapas.




CONcexcuaLizacion

T— Muchas veces no se toma en cuenta cuando una
empresa extrae agua, no se calcula realmente el valor
de esa extraccion en terminos del impacto ecologico. Es
decir, no se contabiliza el costo ambiental, se mide el
uso del agua solo por volumen, por metros cubicos, sin
considerar el dafio al ecosistema, ni cdmo afecta al
territorio o a las comunidades.

Mientras tanto, una familia comun, si consume un poco
mas, si ve reflejado ese aumento en su recibo de agua,
es una gran desigualdad. Nos dicen que estas empresas
traen “desarrollo” y “empleo” a las comunidades, pero
en realidad muchas veces se llevan los recursos sin dejar
bienestar real.

Las concesiones de agua se otorgaron de forma irregular, en los ultimos
meses se han revisado solo unas seis, pero en todas se encontraron
irregularidades, especialmente en campos de golf, hoteles y grandes
empresas. Lo mas preocupante es que ahora el discurso es: “ya no es ilegal,
ahora hay que regularizarlo”. Y no solo eso se estan otorgando subsidios para
gue esas mismas empresas puedan “legalizarse”, como si fueran victimas por
haber operado fuera de la ley, es decir, en lugar de sancionarlas se les esta
ayudando econémicamente para que sigan explotando el agua.




GFUPOS DE LI'daBdJ0

Dibujo del contexto sobre la situacion de Agua. ;COmo estas problematicas estan
afectando nuestro trabajo como defensoras?

Chiapas, por su riqueza hidrica, es una zona
geoestratégica y por eso es objeto de
interés de grandes proyectos turisticos,
empresariales y gubernamentales. El
megaturismo, las concesiones sin vigilancia,
los cambios ilegales de uso de suelo y los

r_ pozos profundos sin regulacion estan
=S debilitando los acuiferos.

Las mujeres deben estar en el centro de las leyes y politicas del agua, porque
las mujeres son las mas afectadas.

El problema del agua no es solo técnico o ambiental,
sino también social, politico y de genero. Hay un
extractivismo multiple de los bienes naturales, pero
también del tiempo, la salud y la energia de las
mujeres.




CINe DEBACe: cuipanneras, comanres DeL PaciFico.

-Me parecié muy inspirador ver a esas mujeres tan fuertes, tan llenas de
esperanza, nos hacen pensar y sentir que si se puede.

-Son mujeres con similitudes a nosotras, que hay una distancia geografica,
pero estamos conectadas con las luchas que hacemos cada una en
nuestros territorios.

-Es muy alentador ver que no se pierde la belleza de las mujeres y que el
juntarse y organizarse también forma parte de su alegria.
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PANEL

Situacion del agua en Chiapas y su interdependencia con los derechos.

Los megaproyectos y conflictos hidricos estan conectados estratégicamente buscan
acaparar, privatizar y despojar los bienes comunes, afectando no solo a la sociedad
sino también a los ecosistemas. Es importante abordar el derecho al agua desde una
perspectiva intercultural, para los pueblos indigenas el agua tiene un valor espiritual y
comunitario, los rios, los arroyos, las cuevas y los manantiales tienen vida, son parte
de una red sagrada que sostiene todo el ecosistema. No es solo abrir la llave y tener
agua para bafarse o cocinar, es reconocer la vida del agua misma.



AGUQ Y Transistmico

Guadalupe, compartiéo un amplio panorama sobre el Proyecto
Interoceanico del Istmo de Tehuantepec y sus impactos en la
region costera de Chiapas, explicé que este megaproyecto,
impulsado desde el gobierno federal y custodiado por la Marina,
atraviesa comunidades desde Oaxaca hasta Ciudad Hidalgo,
frontera con Guatemala, con el propdsito de conectar rutas
comerciales y de transporte, sin embargo su implementacion ha
traido graves afectaciones ambientales y sociales.

- Despojo de tierras: se expropiaron franjas de 20 metros a cada lado de
la via férrea, destruyendo viviendas, bafios, arboles y galeras sin reparar
dafnos.

- Engainos y manipulacion: se ofrecieron cinco millones de pesos a las
comunidades “para mejoras”, sin consulta previa, dividiendo a los ejidos y
generando conflictos.

- Represion y miedo: la presencia armada de la Marina y el crimen
organizado ha provocado temor y ha silenciado denuncias.

- Contaminacion: las obras rompieron drenajes y tuberias, lo que ha
provocado descargas de aguas negras a los rios, ademas se extrajo arena
y grava para la construccion afectando cauces y ecosistemas.




AGUad ¥ MONOCULELIVO

Poulette, explicé que el cultivo de palma aceitera (palma africana) fue promovido
desde el gobierno de Juan Sabines bajo el discurso del biocombustible y que se ha
expandido agresivamente por todo el estado. Problematicas sefialadas:

- Uso excesivo de agua: cada palma adulta consume entre 40,000 y 60,000 litros de
agua diarios, lo que provoca que se sequen los rios, manantiales y acuiferos.

- Contaminacion: los desechos del procesamiento del fruto se vierten directamente
a los rios, afectando el agua y el suelo.

- Erosion del suelo: |la palma agota los nutrientes y deja la tierra improductiva,
incluso para el ganado. Esa tierra queda totalmente inservible.

- Pérdida de practicas ancestrales: el modelo de monocultivo destruye la
agricultura tradicional, basada en el cuidado, el tiempo y la relacion espiritual con la
tierra.




Poulette comentd que, en sus recorridos por comunidades ha visto como los
productores intentan combinar palma con otros cultivos, como aguacate, pero no
ha resultado, la palma absorbe casi el 90% del agua disponible, nada crece junto a
ella es un cultivo que lo devora todo, a pesar de las afectaciones algunos
campesinos se sienten beneficiados por los ingresos que reciben sin conocer el
costo ambiental y social a largo plazo.

Los megaproyectos y los monocultivos son parte de un mismo modelo de despojo,
privatizan los bienes comunes, destruyen ecosistemas, rompen la organizaciony el
tejido comunitario y colocan especialmente a las mujeres en situaciones de
sobrecarga, miedo y vulnerabilidad. Es urgente fortalecer la articulacidon entre
regiones, documentar los impactos ambientales y sociales, y promover una defensa
del agua que integre las dimensiones ecoldgica, cultural y emocional. Enfatizo que
defender el agua es defender la vida, pero también defender nuestra alegria, nuestro
cuidado y nuestra dignidad.




AGUQ Y POLIGICAS PUBLICAS DE CHIAPAS

Jimena compartio que, hay un plan hidrico que firmaron en enero y nadie sabe de
qué se trata, no tenemos informacion, yo he intentado investigar, he preguntado
y los funcionarios no saben. Los medios de comunicacion sacan informacion que
se hizo la planeacion del plan hidrico, pero no hay informacion nadie sabe ni los
mismos de ahi saben. En cabildo temen cuando llega la gente organizada,
tiemblan, les da pavor ¢por qué?, porgque los barrios y colonias estan organizados
y saben de los problemas mientras que los funcionarios no saben nada. La gente
organizada tiene muchos conocimientos, saben mucho. Es muy importante la
participacion ciudadana en este tipo de consejos, espacios publicos, sigamos
dandoles miedo con nuestra organizacion y conocimientos y sobre todo el de las
mujeres.

El gobierno o el estado en sus tres niveles, no crea politicas, sino que administra
a pobreza entregando dinero a la poblacién, eso no es politica, dar dinero no es
garantizar un bienestar comun, el hacer entrega de estos programas sociales es
una forma de control a la sociedad. Una politica publica es un proceso y que eso
no existe aca. Estamos en un estado corrupto, violento y ausente.




AGUQ ¥ FALCA DB GBSCION MUNICIPAL INUNDACIONES CONSCANGES

Elizabeth, recordd que San Cristébal se ubica sobre una cuenca, es decir, un cuenco natural
rodeado de montafas, donde todas las aguas de lluvia descienden y recargan los manantiales.
Sin embargo, la urbanizacion descontrolada y los cambios de uso de suelo han alterado
gravemente este equilibrio natural.

El gobierno nos divide, usa los conflictos internos, los chismes,
para desorganizarnos. Pero mientras estemos divididas, ellos
siguen ganando. También destacé la falta de coordinacion en la
gestion de la cuenca, que abarca comunidades mas alla del
municipio y requiere un enfoque integral.

Compartia sobre los impactos dimensionales y culturales que
genera no tener acceso al agua, como: la angustia, el miedoy la =+
desesperanza.
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Desde la ecologia emocional, menciono conceptos como: q
ecoansiedad, nostalgia que es la tristeza por la pérdida de los| ki
lugares que amamos y duelo ecologico. ‘

También retomo al autor hindu que habla de “los agotados de la
tierra”, refiriéndose al agotamiento fisico y espiritual causado
por la crisis ambiental.



AGUQ YV Orecanizacion comunicaria

Compartio la experiencia de la organizacion de su barrio en la defensa del Sistema
Auténomo de Agua Potable, explicd que durante muchos afios el sistema
funciono de manera autonoma, gestionado por los propios vecinos y abastecido
por gravedad desde un manantial, cada familia aportaba una pequefa cuota
anual y el agua llegaba limpia a las casas. Sin embargo, la llegada de grupos
politicos y de choque ha puesto en riesgo este sistema.

Recordo la larga lucha para lograr el decreto de la Reserva Ecoldgica de Quemvo
Cuxtitali fue un proceso que requirio afios de gestiones, viajes a Tuxtla 'y
negociaciones con el gobierno estatal, iban hasta 80 personas, tocamos puertas,
insistimos, realizamos marchas, plantones y logramos que se decretara la reserva.
También gestiono otros servicios comunitarios, un modulo de salud, una secundaria
y un telebachillerato, todos impulsados desde la organizacion vecinal.
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AGUA Y PArciCIPacION De LaS MUJEres en espacios ne coma pe
DECISION

Uno de los tantos los problemas de los cuales las mujeres no podemos participar
es por la carga de trabajo que tenemos en casa y nuestros tiempos son muy
limitados para poder acudir en estos espacios publicos como lo es el cabildo.

Como mujeres defensoras y organizadas hemos sido amenazadas y agredidas por
grupos de choque que el municipio paga o que incluso son parte de sus
funcionarios. Con estos tres niveles de gobiernos estamos viviendo una especie de
esclavitud moderna y sin darnos cuenta.

Las mujeres sostiene los sistemas comunitarios del agua, su valentia para
organizarse y denunciar y su capacidad de cuidar no solo el territorio, sino
también la vida cotidiana y emocional de sus barrios y colonias.




-Uno de los principales problemas es la desinformacion. Como hemos visto,
vivido y escuchado, el municipio busca desarticular a todos los movimientos.
;Por qué? Porque desde nuestra colonia hemos estado articulandonos con
otras colonias, nos organizamos y nos unimos y eso es fuerza, algo que los
municipios y gobiernos no les agrada.

-Es muy importante tener aliadas periodistas que si hacen en realidad un
trabajo para el pueblo y por el pueblo y que ayudan a visibilizar los problemas
de San Cristébal.

-La importancia de tener una la educacion ambiental en todos los niveles
educativos. Sabemos que la educacion en México es limitada y en Chiapas mas
y es tremendamente jerarquica, cuadrada, obsoleta, los docentes no piensan en
construir juntos el conocimiento.
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MESdS DE TIaBdJ0
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-Hay que generar informacién clara sobre
los impactos de los megaproyectos y
promover campafas comunitarias, murales
y foros publicos que fortalezcan la
conciencia desde lo local a lo mas ampilio.

-Aunque a veces es dificil movilizar a la
gente o lograr que se sume a las acciones
colectivas, la organizacion puede comenzar
con dos o tres personas dispuestas y desde
ahi ir creciendo.

-Tenemos que fortalecer el conocimiento que ya
tenemos, porque ese conocimiento esta ahi, en
nosotras y no debemos tener miedo.

-A veces es complicado, porque no todos y todas

apoyan, pero con dos o tres que quieran iniciar, se G ‘m o
puede empezar, lo importante es no rendirse, T

seguir adelante, aunque nos miren mal o nos _"A}
critiquen.



N

El tejido comunitario ha sido roto por el capitalismo y por los gobiernos, pero
también porque nos han hecho desconfiar unas de otras, tenemos que volver
a tejerlo poquito a poquito, desde nuestros barrios, colonias y territorios.

Estamos formando una sujeta con poder, pero no un poder individual, sino
un poder colectivo, un poder transformador, no es solo por mi o por ti, sino

por todas.

También recordar que los procesos de cambio toman tiempo y estan llenos
de dolor, pero también de unidén y esperanza. Las luchas cansan, duelen, pero
también unen. Asi fue con el voto de las mujeres y asi sera con la defensa del
agua y del territorio.




Mdltd DEL AGUQA ¥ LdS FESISLENCIAS. —

Esta manta refleja la vida, la fuerza y el corazon
' que ponemos en todo lo que hacemos. Ayer
~ habldbamos de cémo los problemas nos
‘{ atraviesan el cuerpo la tristeza, la angustia, la
- enfermedad, pero esto también nos atraviesa el
¢, cuerpo el juntarnos, tejer, resistir juntas, también
 ‘sesiente en el cuerpo, nos da vida, nos llena, nos
i"\(orta/ece.

L

Esta manta nos recuerdan que los
cambios si son posibles, que las
luchas tardan, duelen, pero también
unen y transforman, somos semillas
que siguen germinando en otros
territorios, llevando nuestras
reflexiones, nuestra fuerza y nuestra |
esperanza.




ENGreEGd DE CONSLancias ¥ CIEITE

Yo me voy con fuerza.\
Yo me voy con esperanza.
Me voy muy agradecida. )/

E Me voy con mucho animo.
Me voy con mads dnimo para }/
seguir. i ‘v t
ﬂl.&'







