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La contaminacién, la gestién inadecuada, los
monocultivos, la mineria, el fracking, los conflictos
socioambientales, la ausencia de politicas publicas, la
corrupcion y tantas otras cosas mas son algunos de
los problemas que amenazan el acceso al agua para

las mujeres y sus familias.

Las mujeres
empobrecidas,
marginadas, indigenas y
afrodescendientes son las
principales cuidadoras
del agua y somos las que
menos agua tenemos.
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En San Cristobal de Las Casas, Chiapas, las mujeres de
barrios y colonias estamos organizadas para
conversar sobre como estos problemas nos afectan.
" Participamos de talleres, foros y encuentros para juntas
profundizar nuestros conocimientos, denunciar la
economia acaparadora del agua y construir juntas
alternativas y soluciones.
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Los rios, arroyos y humedales de San Cristébal de Las Casas
.ﬁfﬂ.ﬁﬁ:{@ﬂ. estan tan, pero tan contaminados por basura, que cuando
pasamos por ellos, aceleramos el paso y tapamos la nariz. S

Platos y vasos de unicel, pedazos de rotulos de envolturas, -

cucharas, envolturas y botellas de plastico, pelotas viejas,

alambres y latas oxidadas, cartén, pedazos de maderay

devidrio, llantas, escombros de construccion, cadaveres de Y /

animales, y toda la caca de los drenajes. Es desolador. Es

triste. Es indignante.
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Las mujeres empobrecidas, sean

adultas, jovenes, adultas mayores, las
embarazadas, las nifias y los nifios
son los mas afectados por las
enfermedades causadas por el agua
contaminada. El sufrimiento es
enorme porque no tienen el dinero
necesario para curarse de una
enfermedad del estbmago o
Intestinos, o incluso de la piel.




&_‘ Desde diferentes espacios, como organizaciones de barrios y colonias,

1 la academia, las organizaciones no gubernamentales y desde la
incidencia politica local, muchas mujeres en San Cristobal estamos

exigiendo al gobierno municipal que haga una planta de tratamiento

del agua. También entre organizaciones de la sociedad civil nos

[\ estamos vinculando para trabajar el tema del agua y la salud de las

\ mujeres. Desde nuestros colectivos y redes, hacemos campanas de

N concientizacion y educacion ambiental con docentes, nifias, nifos y
jovenes.
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Aqui en San Cristobal de Las Casas esta una de las empresas de la
Coca-Cola FEMSA. Desde 1994, esta empresa ha logrado, con el apoyo
legal del gobierno, 2 concesiones para extraer agua subterranea de 2

pozos profundos, que significan, aproximadamente, la cantidad de

864.000 litros por dia en un pozo y, en otro pozo, la cantidad de
3.020.397.22 litros por dia.

:De donde proviene el agua que Coca-Cola FEMSA extrae?
De los humedales de montafia que aun existen en San
Cristébal de Las Casas. Estos humedales, a pesar de que
parecen simples zonas de pastizal, son espacios muy
Importantes para sostener el equilibrio del ecosistema, los

ciclos del agua y de las estaciones. Los humedales :
funcionan como esponjas que absorben el aguay la filtran
al subsuelo. Actualmente, debido a la intensa extraccion- ?a;,g
de agua y a la contaminacion, estos humedales se
)

! encuentran en situacion critica. 2 8
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} ;‘; Las mujeres estamos visibilizado el colonialismo ambiental en
2\ estas practicas que generan dependencia de una bebida
» E altamente dafina que intensifica la historica cadena de
pobreza-desnutricidn-enfermedad y la pérdida cultural. Nunca
nos callaremos frente a esta empresa extractiva, acaparadora
del agua y destructora de todas las formas de vida.

Las mujeres, de manera colectiva y organizada,
estamos impulsando espacios de sensibilizacion
y denuncia como: marchas, mitines, talleres,
pronunciamientos, publicaciones, conferencias
de prensa, entre otras acciones en contra de

esta empresa acaparadora del agua, destructora
de la salud y las culturas. ’
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En San Cristobal de Las Casas, las mujeres defensoras estan” A
organizadas y luchan por la justicia. Ellas desafian los 18
poderes opresivos y violentos que existen en el municipio.
Somos mujeres adolescentes, jévenes, adultas y mayores
gue estamos en primera linea en la lucha por la proteccion
~del agua. En nuestro trabajo, activismo y organizacion,
- enfrentamos desafios de todos los tipos, pero no
By claudicamos y no nos rendimos.

Porque queremos construir
mundos mas sanos y justos para
hoy y maiana.
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Cada vez mas surgen grupos de mujeres nifias, jovenes y adultas
gue estamos organizandonos para defender el agua. Las
mujeres estan cada vez mas informadas, mas interesadas, mas
entusiasmadas para organizarse y juntas defender el agua y los
humedales. Denunciamos la contaminacion del agua, la
corrupcioén politica, la privatizacion.

Juntas estamos creando
resistencias. Todos los dias hacemos
frente al machismo en las familias, en

las organizaciones, en los movimientos,
en la politica y en la sociedad.
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Pero no nos intimidamos: nos organizamos en contra de todas las t‘i
fuerzas que buscan impedir nuestra lucha para que el agua sea cuidada
y preservada. Que nuestra indignacién siempre se convierta en :
accion colectiva y creativa.
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Aqui en San Cristébal de Las Casas esta una de las empresasde la Coca-
Cola FEMSA. Desde 1994, esta empresa ha logrado, con el apoyo legal del
gobierno, 2 concesiones para extraer agua subterranea de 2 pozos
profundos, que significan, aproximadamente, la cantidad de 864.000 litros
por dia en un pozoy, en otro pozo, la cantidad de 3.020.397.22 litros por
dia.

:De donde proviene el agua que Coca-Cola FEMSA extrae? De
los humedales de montafia que aun existen en San Cristobal de
Las Casas. Estos humedales, a pesar de que parecen simples
zonas de pastizal, son espacios muy importantes para sostener
el equilibrio del ecosistema, los ciclos del agua y de las
estaciones. Los humedales funcionan como esponjas que
absorben el aguay la filtran al subsuelo. Actualmente, debido a
la intensa extraccion de agua y a la contaminacion, estos
humedales se encuentran en situacion critica.
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} ‘Las mujeres estamos visibilizado el colonialismmo ambientalen estas
practicas que generan dependencia de una bebida altamente
'[l.
dafina que intensifica la historica cadena de pobreza-desnutricion-
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' enfermedad y la pérdida cultural. Nunca nos callaremos frente a
esta empresa extractiva, acaparadora del agua y destructora de
todas las formas de vida.

Las mujeres, de manera colectiva y organizada,
estamos impulsando espacios de sensibilizacion y
denuncia como: marchas, mitines, talleres,
pronunciamientos, publicaciones, conferencias de
prensa, entre otras acciones en contra de esta
empresa acaparadora del agua, destructora de la
salud y las culturas.
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En San Cristobal de Las Casas, estan los humedales de -
montana La Kisst y Maria Eugenia. Gracias a la organizacion
social, hemos logrado que sean decretados como areas
naturales protegidas a nivel estatal y catalogados como
sitios Ramsar.

A pesar de estas luchas, en
las cuales las mujeres han
sido las principales
protagonistas, estas leyes
no han sido suficientes
R : ,, para garantizar su

S VN e conservacion.
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Los humedales son espacios muy importantes para
sostener el equilibrio del ecosistema, los ciclos del aguay
* de las estaciones. Actualmente, debido a la intensa

extraccion de agua y a la contaminacion, los humedales se
encuentran en situacion critica.

En los ultimos afos se ha
perdido el 90% de ellos por la
construccion ilegal, afectando
la recarga de agua y generado

la pérdida de los beneficios
ambientales que realizaban,
como, por ejemplo: filtrar las
sustancias daninas del agua,
regular la temperatura del
ambiente y evitar
inundaciones.
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‘ Las mujeres organizadas de San Cristobal de Las casas, junto a
™ otras companeras y colectivas, estamos impulsando diversos
: espacios de sensibilizacion y denuncia, comomarchas,
? performances, pronunciamientos, publicaciones, conferencias de
prensa, seminarios, foros, incidencia politica y eventos artisticos
para exigir la preservacion de los humedales de montana.

Seguiremos aportando a los espacios en los
cuales, entre mujeres, exigimos la garantia de
nuestro derecho al agua, pues somos las
principales usuarias, cuidadoras y
administradoras del agua para uso familiary

agricola a pequenia escala.
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La lucha de las mujeres por la defensa del e _
agua, las luchas en contra de la Coca Cola, las . '# on
luchas por la preservacion y el reconocimiento |

de la importancia de los humedales en San
Cristébal de Las Casas, tambien se ha
traducido en una mayor vulnerabilidad a
diversas violencias y machismo al interior
del movimiento ambiental.

Muchas de nosotras hemos sido minimizadas,
ridiculizadas, difamadas y acosadas tanto por
parte de “los companeros” como por parte de
algunos sectores de la sociedad, servidores
publicos y empresarios.
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d En muchas ocasiones, somos las mujeres quienes
1 encabezamos los movimientos de protesta, sensibilizacién y
\ A @ organizacion para exigir a los tres niveles de gobierno la
y ol proteccion y la garantia del derecho al agua no solo para los
""’ seres humanos, sino que también para la propia naturaleza.
/ Hacemos frente a muchas violencias, discretas y sutiles, y

también descaradas. Nos gustaria que mas mujeres se
sumaran a la lucha, porque sabemos que juntas somos
mucho mas fuertes.

Organizarnos y luchar apasionadamente por la
defensa del agua, los humedales y el ambiente nos
fortalece, nos da sentido para la vida.
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En México, en el aflo de 2012, el derecho al agua fue
incorporado en el Articulo 4 de |la Constitucion, en donde se
lee: “Toda persona tiene derecho al acceso, disposiciony
saneamiento del agua para consumo personal y domestico,
en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible. El estado

4 garantizara este derecho”.

gg/ El trabajo doméstico, que histéricamente ha
Y 4 sido asignado a las mujeres debido a las
W“ __desigualdades de género y de sexo, implica

5 €l uso de agua. Por eso decimos que las

Ia", mujeres somos las principales cuidadoras y
¥ usuarias del agua para uso familiar y agricola
a pequena escala.
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;Cuales son las personas que mas sufren la carencia de agua?
;Quiénes son las personas que mas se enferman debido al agua

contaminada?
;Quiénes son las personas excluidas de las decisiones sobre el agua?

En San Cristobal de Las Casas, son
las mujeres que estan
participando en diferentes
espacios populares que luchan por
el agua. ;Qué hacen ellas?
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e Se organizan entre si, como mujeres comprometidas

e  con lajusticia hidrica. < Y

e Realizan contralorias publicas sobre el agua d\

e Hacen investigacién popular y participativa

e Realizan campafias, marchas, mitines, plantones, volantes, videos sobre s :h ‘
!

problematicas del agua
= Denuncian la ausencia de compromiso politico a nivel municipal,
estatal y nacional frente al agua desde una perspectiva de derecho al k’
aguay la justicia hidrica =
o Qrganizan y participan de talleres y otros espacios de
formacién sobre el agua.
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Mas de 250 toneladas. Esta es la cantidad de basura j _

que se genera diariamente en San Cristobal de Las - /

Casas. Basura en las calles, basura en lotes y terrenos |

baldios, basura en los basureros, que es arrastrada a
los rios y generan inundacion.

¢cYa imaginaste una ciudad sin
basura?

Dicen por ahi que construir una
planta para el tratamiento de la
basura costaria alrededor de 30
millones de pesos. Cantidad que,
al parecer, ningun gobierno esta
dispuesto a pagar.
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- Muchas mujeres de barrios y colonias se estan aliando para
defender los humedales, las reservas, los manantiales, la
tierra, el agua y el territorio, con la esperanza de vivir en un
i N\ ambiente sano y digno. «Q

iSUMace a NUesora LUCHa!

IEL dGUd €S VIDa, EL daGUd €S Pdl'd
(0D4ds!

)mua..,.%@m‘fﬁi'ﬂn,.




